O

D S KE Temadag i Ernaeringsugen: fﬁ ?‘\

DANSK SELSKAB for KLINISK ERNARING M é I rettet e rna ri ngSi n d Sats

Arranggr: Dansk Selskab for Klinisk Ernaering (DSKE).

Onsdag den 6. november 2024, Regionshospitalet Ggdstrup, Hospitalsparken 15, 7400 Herning. Lokale: AULA.
Ggdstrup Station er lige foran hospitalet. Kommer du i bil, er det gratis at parkere pa hospitalet. Find oversigt over
parkeringspladser (herunder hvilke pladser, der er tidsbegraensede) her.

Program:

10.00-10.30

Ankomst, kaffe og brgd

10.30-10.40

Velkomst og introduktion til dagen
Kirstine Guld Frederiksen & Marianne Boll Kristensen, DSKE

10.40-12.10

Malrettet ernaering med afsaet i patientens smags- og lugtesans

Brug sanserne til at lave mad - erfaringer fra en kokkeskole for patienter med lugtetab,
Alexander Fjeeldstad, laege, lektor
Flavour Klinikken, Regionshospitalet Gadstrup

Brug af smagstest til mdlretning af den individuelle ernaeringsbehandling,
Kirstine Guld Frederiksen, ph.d.-studerende, ledende klinisk dieetist,
Afdeling for Ernaering, Regionshospitalet Ggdstrup

Hands-on: Test hvor godt du selv smager og lugter

12.10-12.50

Frokost

12.50-13.30

Malrettet patientens praeferencer: Hvordan kan mad- og maltidskoncepter understgtte den
indlagte patients kostindtag?
Ingeborg Krarup Rask, Kvalitetsansvarlig, cand.scient.
& Marianne Boll Kristensen, Forsknings- og uddannelsesansvarlig klinisk dizetist, ph.d.,
Afdeling for Ernzering, Regionshospitalet Gadstrup

13.30-14.05

Malrettet ernaering til patienten med dysfagi
Dorte Melgaard, Seniorforsker, ph.d., Aalborg Universitetshospital
& Marianne Boll Kristensen, Forsknings- og uddannelsesansvarlig klinisk dizetist, ph.d.,
Afdeling for Ernzering, Regionshospitalet Gadstrup

14.05-14.25

Kaffepause med let forplejning - selvfglgelig malrettet deltagernes praeferencer :-)

14.25-14.55

Malrettet ernaeringsbehandling — skal energibehovet males?
- erfaringer med implementering af indirekte kalorimetri i klinisk praksis
Anne Wilkens Knudsen, sygeplejerske, klinisk dizetist, ph.d.
Enheden af Dieaetister og Ernzeringsforskning, EATEN, Herlev og Gentofte Hospital

14.55-15.25

Ernaering i palliation — hvor saetter vi malet?
Iben Kamp Klaustrup, klinisk dizetist,
Afdeling for Ernaering, Regionshospitalet Gadstrup

15.25-15.30

Afrunding pa dagen — tak for i dag
Kirstine Guld Frederiksen & Marianne Boll Kristensen, DSKE

Pris for deltagelse: Gratis for medlemmer af DSKE. Ikke-medlemmer: 450 kr.

Der er et begraenset antal pladser, og tilmelding sker efter fgrst til mglle-princip.

Tilmelding via hjemmesiden: https://dske.dk/arrangementer.html senest den 10. oktober 2024.
Gebyr for udeblivelse uden afbud (gaelder bade DSKE-medlemmer og ikke medlemmer): 250 kr.



https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/praktisk-information/find-vej-og-parkering/
https://dske.dk/arrangementer.html

