INITIATIVM@DE om dieetetisk behandling af caliaki (

Preesentation og diskussion af DSKE klinisk retningslinje

Arranggar: Dansk Selskab for Klinisk Ernaering (DSKE) D S K E

DANSK SELSKAB for KLINISK ERNARING
Tid: Tirsdag d. 1. oktober 2024 kl. 16.00 — 18.00

Sted: Hvidovre Hospital, UUA auditorie 1, Kettegard Alle 30, 2650 Hvidovre (UUA ligger til hgjre for
hovedindgangen)

Online deltagelse: Link falger.

Retningslinjen omfatter den diaetetiske behandling til alle patienter, som har faet stillet diagnosen
celiaki. P& baggrund af litteratursggning har arbejdsgruppen gennemgaet specifikke emner i forhold
til den disetetiske behandling med glutenfri diset. Malet med den glutenfrie diset er at opna
normalisering af tarmslimhinden og symptomfrined. Samtidig er formalet et tilstraekkeligt indtag af
energi og neeringsstoffer.

Til initiativmgadet vil bade veere faglige opleeg, samt tid til spargsmal vedrgrende den kliniske
retningslinje.

Deltagelse er gratis og tilmelding ikke ngdvendig.

Program:

16.00-16:05 Velkomst
Arbejdsgruppen

16:05-16:35 Gennemgang af, hvad er cgliaki, preevalens og aendring i symptomer
Signe Wildt, ledende overleege, ph.d., Gastroenheden, Hvidovre Hospital

16:35-16:50 Glutenfri havre og anvendelse af glutenfri diaet i verdenen omkring os
Mia Rasholt, Klinisk digetist, Regionshospitalet Horsens

16:50-17.05 Pause

17:05-17:20 God ernaering pa glutenfri dieet
Mette Borre, klinisk diaetist, Aarhus Universitetshospital

17:20-17:50 Patienternes udfordringer og hvad oplever du?
Dansk cgliakiforening

17.50-18.00 Tid til spargsmal
Arbejdsgruppen

Arbejdsgruppen bag den kliniske retningslinje og initiativmgdet:
¢ Mia Rasholt, klinisk diaetist, Ernaeringsklinikken, Regionshospitalet Horsens
e Mette Borre, klinisk dieetist, Lever-, Mave- og Tarmsygdomme, Aarhus Universitetshospital
e Anders Dige, overlaege, Lever-, Mave- og Tarmsygdomme, Aarhus Universitetshospital

¢ Anne Bille Olin, klinisk overdieetist, Barne- og ungeafdelingen, Hvidovre Hospital



