
DSKE – Temadag   
 

Sondeernæring 

Målrettet: SOSA, Sygeplejersker, Kliniske diætister, Cand.scient.er og Læger 

Tid: Mandag d. 01.04.2019, Kl. 9.00-15.00 

Sted: J. B. Winsløws Vej 17, 5000 Odense C, Danmark. Auditorium WP15. 

Pris: Gratis for medlemmer af DSKE. Ikke-medlemmer: 450 kr. 
Gebyr for udeblivelse uden afbud 450 kr. (gælder både DSKE-medlemmer og ikke-medlemmer) 

Tilmelding: Tilmeldingslink findes fra d. 08.02.2019 på hjemmesiden: www.dske.dk 
SIDSTE FRIST FOR TILMELDING ER D. 20.03.2019. 

Tid Titel Foredragsholder   
09.00 – 09.05 Velkomst Anton Bilenko/Rudolf Scheller, DSKE 

09.05 – 09.40  Indikation for sondeernæring 
-med udgangspunkt i ESPEN-guidelines. 

Overlæge Katrin Susanne Meffert og 
ledende overlæge Klaus Weil, 
Klinik für Geriatrie und 
Frührehabilitation  
Malteser Krankenhaus, Flensburg 

09.40 – 10.10 
 

PEG-sonder fra et kirurgisk synspunkt. Afdelingslæge Nicolaj Markus Stilling, 
Kirurgisk afdeling A, OUH 

10.10 – 10.30 Parkinson og sondeernæring. Overlæge Matthias Bode, 
Neurologisk afdeling, OUH 

10.30 – 11.00 Pause  

11.00 - 11.30 Tilskudsregler for sondeernæring og 
ernæringspræparater. 

Overlæge Rudolf Scheller 
Sygehus Sønderjylland 

11.30 – 12.15 Ernæringsplaner for patienter der får 
sondeernæring. 
Valg af produkt og beregning. 

Klinisk diætist Annete Thurø, OUH og  
Klinisk diætist, cand.scient.  
Mette Merlin Husted, Odense 

12.15 - 13.00 Frokostpause  
 

13.00 – 13.45 -Ernæringsplan, opfølgning og 
ansvarsfordeling. 
- Pleje og vedligeholdelse af PEG-
sonder. 
- Overgang fra hospital til kommune – 
erfaringer fra Region Nord. 

Sygeplejerske, cand.cur.  
Lotte Boa Skadhauge, 
udviklingskoordinator for Ernæring, 
CET, Aalborg Universitetshospital 

13.45 – 14.05 Pause  

14.05 – 14.50 PEG-sonde og palliation. Afslutning af 
ernæringsforløb. 
Etiske overvejelser. 

Palliativ Enhed, OUH 

14.50 – 15.00 Afslutning Anton Bilenko/Rudolf Scheller, DSKE 
 

http://www.dske.dk/

